BIOLOGIA

Noc¢oes de quimica celular
AGua
Substancia mais abundante na célula. 70% da composicao celular.
Pontes de hidrogénio. H,0.
Coesdo — tensdo superficial.
Dissolugdo — dgua é solvente universal. Dissolve substancias polares e sais.
Capilaridade — Ades3o e coesdo. E maior que a forca da gravidade.
Calor de vaporizagao — Suor. Para ndo haver superaquecimento do corpo.
SAIS MINERAIS
Substancias inorganicas. Sédio de potassio, de cdlcio, de ferro e de magnésio.
Também associados a substancias organica: ferro, na hemoglobina.
CARBOIDRATOS (hidratos de carbono)
- Monossacarideos (agucares simples).
- Dissacarideos (unido de 2 monossacarideos).
- Polissacarideos (unido de varias moléculas de monossacarideos).
Formula geral dos carboidratos: (CH,0)n

Exemplos de pentose: desoxirribose; de hexose: glicose; de dissacarideo: sacarose; de polissacarideo:
celulose, quitina, amido, glicogénio.

LIPIDEOS

Insoliveis em agua. Sollveis em solventes organicos, como éter.
1.Glicerideos — dleos (de sementes), gorduras (protecdo e reserva).
2.Cerideos — ceras impermeabilizam superficies de folhas, frutos e pétalas.
3.Esterdides — hormonios: colesterol (animais), ergosterol (vegetais).

4.Fosfolipideos — constituicdo da membrana celular.

PROTIDEOS



Macromoléculas formadas por aminoacidos — grupamento amino (NH,), e grupamento carboxila ou acido
(COOH).
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Figura 1. Exemplo de um aminoacido

As proteinas sdo formadas por carbono, oxigénio, hidrogénio e nitrogénio. Existem 20 tipos de
aminoacidos. Células vegetais sintetizam todos esses tipos, as animais ndo sintetizam.

Ligacdo peptidica — entre os aminodcidos.

Importancia das proteinas: enzimas — aumentam a velocidade das rea¢des quimicas; anticorpos — defesa do
organismo. Participam na composi¢cdo de: membranas celulares, citoesqueleto, cilios e flagelos, tenddes e
cartilagens, unhas e cascos de mamiferos, etc.

ACIDOS NUCLEICOS

Acido desoxirribonucléico (DNA) e acido ribonucléico (RNA).

Sao formados por nucleotideos, que possuem:

- uma molécula de acido fosforico;

- uma molécula de acgucar: desoxirribose (no DNA) e ribose (no RNA);

- uma molécula de base nitrogenada: adenina, guanina, citosina, timina e uracila.
VITAMINAS

Sdo substancias necessarias em pouca quantidade no organismo. A deficiéncia causa doencgas.

Vitamina Deficiéncia causa

A (caroteno) Pele seca

B2 (riboflavina) Fotofobia, fissuras na pele

C (acido ascorbico) Escorbuto, inflamag¢do nas mucosas
D (calciferol) Raquitismo

CITOLOGIA



Introdugdo ao estudo da célula

Estudo da citologia com advento do microscépio, ja que a maioria das células é microscdpica.

Robert Hooke inventou microscopios de luz com duas lentes: uma objetiva e uma ocular.

Teoria celular (1838): todos os seres vivos sdo formados por células. Excegdo: virus.

Componentes principais da célula: CITOPLASMA (regido gelatinosa), MEMBRANA PLASMATICA (envolve o
citoplasma), NUCLEO e ORGANELAS CITOPLASMATICAS (imersos no citoplasma).

Obs.: Algumas células possuem nucledide ao invés de um nlcleo diferenciado — células de seres

procariontes (bactérias e cianobactérias).

A superficie das células

Envoltérios — isolamento e trocas de substancias com o meio extracelular.
MEMBRANA PLASMATICA é lipoproteica (formada por lipidios e proteinas).

Modelo do mosaico fluido (maioria das células) — permeabilidade seletiva.
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que a compdam. Mote que ha também moléculas da proteinas
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Envoltérios externos 8 membrana plasmética: GLICOCALIX e PAREDE CELULAR.

1. Glicocalix — Presente nos animais.

Composigdo: camada frouxa de carboidratos.



Funcdes: dar resisténcia a membrana; barreira contra agentes quimicos e fisicos; reconhecimento da
célula; retencdo de nutrientes ao redor da célula.

Glicolipidios e glicoproteinas.
2. Parede celular — Presente em procariontes, alguns protistas, fungos e plantas.

Composicdo: peptidoglicano (maioria das bactérias); celulose ou silica (protistas); quitina e celulose
(fungos) e celulose (plantas).

Algumas bactérias possuem cdpsulas envolvendo a parede celular.
Plantas ZParede celular primaria: crescimento da planta.
arede celular secundaria: resisténcia.
Funcdo: protecdo e resisténcia (camada rigida).
Processos de trocas nas células
1. Processos passivos — sem gasto de energia:
Difusdo, difusdo facilitada e osmose.
2. Processo ativo — com gasto de energia:
Bomba de sddio e potassio.
3. Endocitose —ingestao de grandes moléculas:
Fagocitose e pinocitose

4. Exocitose — eliminagdo de grandes moléculas.

DIFUSAO

As particulas se difundem do ponto onde estdo mais concentradas (fora da célula) para onde estdo menos
concentradas (dentro da célula). Ex.: Transporte de oxigénio nas células.

OSMOSE

Passagem do solvente (dgua, geralmente) por uma membrana semi-permeadvel do meio menos
concentrado para o mais concentrado, tendendo a igualar as solucbes. A dgua passa porque possui
molécula pequen e sem carga elétrica.

Organismos unicelulares, como protistas, possuem vacuolos contrateis ou pulsaveis que bombeiam para
fora da célula a 4gua que entra em excesso. As plantas também possuem seus tipos de vacuolos.
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Figura 3. Célula vegetal em plasmdlise e desplamdélise

DIFUSAO FACILITADA

Proteinas de transporte — transportam substancias do meio mais concentrado para um menos
concentrado. E importante para o transporte de aminodcidos e glicose, e de certos ions como cloro, sédio e

potassio.
TRANSPORTE ATIVO: BOMBA DE SODIO E POTASSIO

Proteinas de transporte — transportam substdncias do meio menos concentrado para um mais
concentrado, gastando energia. Para cada 3 ions de sédio bombeados para fora da célula, sdo bombeados 2

ions de potassio para dentro da célula.
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Figura 4. Bomba de sddio-potassio e difusdo facilitada

ENDOCITOSE e EXOCITOSE
Moléculas maiores incorporadas a célula (endocitose) ou eliminadas da célula (exocitose).
Endocitose] Fagocitose: ingestdao de microorganismos.

Pinocitose: ingestdo de moléculas dissolvidas em agua, como proteinas.
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Figura 5. Processos de endocitose na célula

Exocitose — Em células secretoras. Ex.: secre¢do de horménios.
Estrutura do citoplasma

Citoplasma de células PROCARIONTES — matriz amorfa rica em AGUA, PEQUENAS MOLECULAS, PROTEINAS,
DNA, RNA e RIBOSSOMOS. Células eucariontes — MIAS COMPLEXAS.
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A matriz gelatinosa sofre modificagdes: mais viscosa - estado gel; menos viscosa - estado sol.

Citosol — agua, proteinas sollveis, substancias precursoras para sintese de macromoléculas, ribossomos e
citoesqueleto.

Citoesqueleto — forma e sustentacdo. Componentes: microtubulos e microfilamentos.
Funcdes citoplasmaticas:

- Sintese e uso de macromoléculas: ribossomos, reticulo endoplasmatico, complexo de Golgi, lisossomos,
peroxissomos, glioxissomos, vacuolos.

- Metabolismo energético: citosol, cloroplastos e mitocondrias.

- Movimentos: microtubulos, microfilamentos, centriolos, cilios e flagelos.
Sintese e uso de macromoléculas

RIBOSSOMOS

Nos eucariontes, dispersos no citoplasma ou associados ao RE rugoso. Para sintetizar proteinas: ribossomo
+ RNA mensageiro.

RETICULO ENDOPLASMATICO
Formado por canais delimitados por membranas, que se comunicam com a carioteca.

Fungao: transporte.

DIFERENCAS | RE liso RE rugoso

ribossomos sem com

sistema tubular vesiculas achatadas

sintese de lipideos proteinas

secrec¢ao Células do figado; gbnodas Células acinosas do pancreas

COMPLEXO DE GOLGI

Geralmente em células secretoras, e préximo ao nucleo e ao RE rugoso.
Funcdo: eliminac¢do de substancias.

LISOSSOMOS

Funcdo heterofagica: fagossomo ou pinossomo + lisossomo = vacuolo digestivo.
Funcdo autofagica: Lise celular. Hd morte celular. Ex.: doenga silicose.
PEROXISSOMOS

Funcdes: decompor a 4gua oxigenada; desintoxica¢do do organismo.



GLIOXISSOMOS

Funcdo: converter o lipideo em acgucar.

Presente em protistas, fungos e plantas.

VACUOLOS

1.Vacuolos contrateis — presente em protistas de dgua doce, principalmente.
2.Vacuolos de suco celular — exclusivo de células vegetais. Grande parte da célula.

3.Vacuolo ligado a digestdo celular — incluem o vacuolo alimentar (fagossomo ou pinossomo), o vactolo
digestivo e o vacuolo residual.

Metabolismo energético da célula
Seres autotrdéficos — vegetais, alguns moneras, alguns protistas.
Seres heterotréficos — animais, fungos, alguns moneras, alguns protistas.

Fotossintese — produz matéria organica para os organismos e oxigénio para a atmosfera. A clorofila estd
presente nos CLOROPLASTOS.
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Figura 7. Esquema de um cloroplasto e o mesmo visto ao microscépio eletrénico

No estroma ha ribossomos , DNA e RNA. Cloroplasto pode duplicar-se independentemente.
MITOCONDRIAS
Onde ocorre a fase aerdbica da respiracdo celular.

Possui duas membranas: uma lisa, externa e uma pragueada, interna. As invagina¢des da membrana
interna formam as cristas mitocondriais, que delimitam a matriz mitocondrial.

Pode duplicar-se independentemente da célula.
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Figura 8. Esquema de uma mitocondria

Numerosas em células animais ativas, por exemplo.

A fase aerdbica ocorre pelo Ciclo de Krebs (na matriz) e pela Cadeia Respiratéria (nas cristas).
Citosol

Contém inclusGes citoplasmaticas e o citoesqueleto.

1. InclusGes citoplasmaticas: Estruturas inertes e temporarias. Reserva. Principais: gotas de gordura e graos
de glicogénio.

2. Citoesqueleto — Presente apenas em células dos eucariontes.
Funcdo: Forma e movimentos celulares. Componentes: microtibulos e microfilamentos.

2.1 Microtubulos — Formados pela proteina tubulina. Responsdveis pela formacao de fibras protéicas
que participam da divisdo celular. Formam centriolos, cilios e flagelos (organelas microtubulares).

2.2 Centriolos, cilios e flagelos

Centriolos — Presente em protistas, animais, plantas com flor. Ausente nos procariontes.
Estrutura — cilindrica, com nove grupos de trés tubulos protéicos.

Um par em cada célula, geralmente préximo ao nucleo (no centrossomo). Divisdo celular.

Centriolos formam cilios e flagelos. Os ultimos promovem deslocamento, em organismos unicelulares e
estdo presentes em varios tipos de células, em multicelulares.

2.3 Microfilamentos - Formados pela proteina actina. Responsaveis pela contracdo da célula, pela
ciclose (deslocamento das organelas) e pelo movimento amebdide. Juntamente com os
microtubulos, garantem a disposi¢do interna das organelas.

2.4 Microtrabéculas. Rede de proteinas que ligam estruturas do citoplasma.



