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Centro de Ciências Agrárias/Departamento de Ciências Fundamentais e Sociais/PROBEX
A adolescência é a fase de transição entre a infância e a idade adulta, quando o desenvolvimento da sexualidade torna-se importante para a constituição da identidade e das relações afetivo-sexuais dos adolescentes.  Cada vez mais cedo meninos e meninas têm começado a iniciação sexual, e mesmo com todas as informações disponíveis acerca do assunto, estas não estão sendo suficientes para a prevenção das doenças sexualmente transmissíveis e da gravidez indesejada. Percebe-se também que em alguns casos a atividade sexual entre os jovens vem se distanciando dos sentimentos e se tornando uma prática impulsiva. O objetivo fundamental desse projeto é levar aos alunos de Ensino Fundamental II informações corretas para que possam desenvolver sua sexualidade com responsabilidade e prazer, podendo assim evitar uma gravidez não planejada. O trabalho é desenvolvido em uma escola pública do município de Areia-PB, na qual de início foi feito um reconhecimento do público-alvo seguido da caracterização das temáticas relacionadas à Orientação Sexual que seriam de maior interesse. Através da análise dos dados foi constatado que os temas os quais os jovens tinham mais dúvidas se referiam ao corpo humano, as mudanças corporais ao longo da puberdade e a gravidez. Em outra fase do projeto foram oferecidas palestras, círculo de estudos, aulas expositivas, dinâmicas de grupo e estudos de caso. Os resultados parciais mostram que os adolescentes estão cada vez mais precoces no que diz respeito a uma vida sexual ativa e que não detém conhecimentos adequados para o desenvolvimento de uma sexualidade responsável, fato este que pode estar associado à falta de diálogo com os pais. Essa ausência de conversação acaba gerando informações desencontradas sobre o que seriam métodos contraceptivos e como utilizá-los corretamente, o que pode levar a uma gravidez não-desejada. Neste projeto observa-se que nem todos os assuntos abordados são de conhecimento dos alunos e que apenas repassar informações técnicas não basta, é importante que exista um canal de comunicação entre estes adolescentes, a família e a escola.
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