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NOÇÕES DE FINANÇAS PESSOAIS: LIGANDO COMUNIDADE E ACADEMIA PARA A QUALIDADE DE VIDA
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Este projeto tem a finalidade de demonstrar a importância de conhecimentos básicos de finanças no controle do orçamento familiar. Sendo assim, um projeto desta natureza se justifica em face ao desequilíbrio financeiro das famílias, tendo como principais causas: a atração crescente para o consumo, renda familiar baixa e a ausência de controle dos gastos. Por conseqüência, se desenvolvem o endividamento crescente das famílias, as crises familiares e a dificuldade de sobrevivência. Tendo em vista o já citado desequilíbrio, este projeto procura responder o seguinte questionamento: Possuir noções básicas de finanças contribui para que as famílias passem a controlar de forma sistemática os seus gastos? Para responder essa questão, o projeto tem como objetivo realizar cursos sobre noções básicas de finanças pessoais visando contribuir para o controle do orçamento familiar da comunidade local. O projeto em seu desenvolvimento se utilizou de cartazes, panfletos, entrevistas e anúncios nas rádios locais para sua divulgação, fez a inscrição da população nos cursos, aplicou questionários para identificação do perfil dos participantes e a forma utilizada para o controle dos gastos, finalmente foram ministrados cursos sobre o controle do orçamento familiar e houve uma avaliação prática (elaboração do orçamento familiar). Os resultados indicam pelas informações coletadas que os jovens e adultos buscavam orientações para controlar suas finanças, pois diante das facilidades dos créditos e diversos outros fatores agiam de maneira compulsiva e por intermédio dos mini-cursos foram demonstradas as práticas a serem exercidas para que fossem assim ajustados os seus orçamentos, podendo provocar uma possível melhoria na qualidade de vida. As atividades atenderam 53 participantes diretamente, lhes orientando sobre noções de finanças pessoais e de forma indireta todas as famílias da qual faziam parte esses indivíduos, proporcionando a estes conhecimentos para elaboração de um orçamento familiar e perspectivas para melhorar sua situação financeira. Enfim, o trabalho realizado durante esses meses no projeto de extensão: “A utilização do controle financeiro e patrimonial na cidade de Mamanguape” acreditamos ter atingido o seu objetivo, que era oferecer cursos sobre noções básicas de finanças pessoais visando contribuir para o controle do orçamento familiar da comunidade local.
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