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DIAGNÓSTICO PRECOCE DO CÂNCER BUCAL ATRAVÉS DO EXAME ANÁTOMO PATOLÓGICO
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Introdução: A falta de um diagnóstico precoce das lesões bucais e encaminhamento do paciente para serviços especializados que conduzam a um diagnóstico conclusivo são fatores que contribuem para o aumento de incidência do câncer bucal. Além disso, a pouca experiência de alguns cirurgiões-dentistas (CDs), associado ao temor do diagnóstico do câncer, dificulta o planejamento de estratégias para tratamento destes pacientes. Objetivo: realizar exames anátomopatológicos de biópsias de pacientes com lesões bucais visando detectar precocemente o câncer bucal, realizar curso de atualização, seminários e discussões de casos clínicos com cirurgiões-dentistas (CDs) do programa saúde da família (PSF) e Centro de Especialidades Odontológicas (CEO) do município de João Pessoa-PB. Descrição metodológica: Foram realizadas palestras informativas sobre a importância do exame anátomopatológico no diagnóstico conclusivo de lesões bucais aos CDs dos PSFs e CEOs. Na oportunidade foi distribuído um modelo de ficha de biópsia que satisfaz as exigências do laboratório de patologia bucal (LPB) do curso de Odontologia da Universidade Federal da Paraíba (UFPB) e aplicados questionários, para avaliar as opiniões e nível de informação sobre câncer bucal dos CDs presentes, que servirão para o planejamento do curso de atualização sobre câncer bucal. Resultado: As biópsias recebidas foram identificadas com um número, cadastradas, o tecido examinado macroscopicamente e microscopicamente pelos patologistas do serviço, e o diagnóstico conclusivo foi através do laudo histopatológico. A bolsista participou na aplicação de questionários, acompanhamento do processamento histológico, seminários, apresentação e discussão de casos clínicos, desenvolvendo sua autonomia em atividades acadêmicas e maior conhecimento das lesões bucais. Conclusão: Este serviço proporcionou à comunidade um atendimento especializado, possibilitou a atualização dos CDs dos PSFs e CEOs de João Pessoa- PB.
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