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CONHECIMENTO E TRATAMENTO DO TRAUMATISMO DENTÁRIO 

Raissa Ferreira Medeiros(1); Gabriela Saraiva Silva(2); Patrícia Pereira Maciel(2) Fábio Luiz Cunha D’Assunção (4) Ângelo Pereira de Brito Melo(5)  Juan Ramon Salazar Silva

CCS/DOR/PROBEX


O traumatismo dentário, embora considerado um problema de saúde pública, não se apresenta como um tema de conhecimento da população e ainda é negligenciado pelos indivíduos quanto a sua prevenção e procedimentos para seu tratamento e proservação. Apesar da grande importância do conhecimento sobre os procedimentos de urgência aplicáveis após a ocorrência de um traumatismo dentário, a grande parte da população não sabe como preceder ou a quem procurar. Dessa forma, pretendeu-se multiplicar o conhecimento sobre o trauma dental e o tratamento de urgência pertinente através de palestras em academias desportivas da cidade de João Pessoa e pelo atendimento de pacientes que sofreram traumatismo dentário na clínica de Endodontia da UFPB.  Cinco academias, as quais ofereciam aulas de esportes como Artes Marciais, Box, Karatê etc. foram visitadas, nas quais a explanação do assunto foi abordada de acordo com a idade dos alunos e o perfil esportivo ministrado, utilizando como material didático pôsteres ilustrados. Os professores dessas práticas também interagiram com a palestra e foram convidados a participarem do projeto como multiplicadores do assunto. Nas academias visitadas foi deixado endereço da UFPB e telefone dos extensionistas para garantir o pronto atendimento em caso de traumatismos. Três pacientes vítimas de traumatismo dentário foram atendidos no ano de 2010 e feita a proservação periódica em 7 pacientes tratados anteriormente durante o mesmo período e realizou-se 1 atendimento de urgência. Dentro das limitações do estudo pode-se constatar que, apesar da incidência de traumatismos dentários ser alta, a procura por pelo tratamento e baixa, podendo ser atribuída tanto à falta de informação quanto a negligência do paciente pela ausência de dor em alguns casos, porém resultados positivos podem ser encontrados quando o tema é divulgado. Além disso, a proservação do elemento traumatizado ou do tratamento realizado neste está diretamente relacionado ao prognostico do dente traumatizado. 
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