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PREVALÊNCIA DO PAPILOMAVÍRUS HUMANO EM MULHERES NA FAIXA ETÁRIA DE 13 A 59 ANOS
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O Papilomavírus humano (HPV), é composto por uma família com mais de 100 tipos e subtipos de vírus, e é considerado como o responsável mais frequente pelo câncer de colo uterino. Estando relacionados com fatores de risco que influenciam na transmissão desta infecção: aspectos sócio-econômicos e culturais, múltiplos parceiros sexuais, a não utilização de preservativos durante a relação sexual como também iniciação precoce das relações sexuais, más condições de higiene, entre outros. Esta infecção atualmente acomete cada vez mulheres mais jovens entre 20 a 24 anos, colocando o seu bem estar em risco por não realizar a prevenção adequada, visto que estas mulheres estão mais susceptíveis ao câncer de colo uterino. Diante dessa problemática, suscitou a necessidade de realizar uma pesquisa, objetivando investigar a prevalência do Papilomavírus Humano em uma Unidade de Saúde da Família em mulheres na faixa etária de 13 a 59 anos. O estudo foi quantitativo, realizado na Unidade de Saúde da Família São José, onde os dados foram coletados através dos registros no livro destinado ao exame papanicolau, no período de janeiro de 2005 a setembro de 2010. Para efetivação do estudo foi obedecido os critério estabelecidos pela Resolução 196/96, que regulamenta a pesquisa em seres humanos. Os resultados indicaram que 39 mulheres foram acometidas pelo vírus HPV no período do estudo. Na faixa etária de 13 a 24 anos 5,44% encontra-se com este vírus, e nas usuárias de 25 a 59 anos 4,00% estão acometidas. Diante do exposto, pode-se observar que as mulheres em estudo iniciaram atividade sexual precocemente e sem proteção. Este estudo além de ter identificar dados estatísticos suscita a necessita de conscientizar as mulheres desta unidade de saúde quanto a importância da realização da prevenção primária e secundária para câncer cérvico - uterino, visando à redução de agravos futuros, colocando em primeiro lugar o seu bem-estar. 
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