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RESUMO: O projeto de extensão SaBuComu (Saúde Bucal na Comunidade) está vinculado a UFPB e representa um ponto de inserção de atividades universitárias em atuação na comunidade, baseando-se em uma concepção metodológica de educação popular em que extensionistas promovem integração intelecto sociocultural em prol de melhorias na vida da população local.Objetivo: Referir a experiência da laboração do IHOS e escovação supervisionada pelo SaBuComu na Escola Dom Carlos Coelho na comunidade do Timbó I, João Pessoa-PB. Relato de Experiência: Inicialmente para efetivar uma aferição realística foi utilizada a calibração prévia dos extensionistas selecionados para executarem os exames clínicos. Posteriormente no dia 22 de setembro de 2011 foi realizada uma visita a Escola Dom Carlos Coelho na qual os extensionistas supervisionados pela cirurgiã-dentista da USF do Timbó I abordaram algumas crianças para analisar suas condições bucais em relação ao biofilme dental a partir de um evidenciador de placa. Como instrumentos utilizados pode-se citar um formulário que serviu de base para coleta de dados como a quantidade de escovações diárias, materiais utilizados para higiene bucal, numero de idas ao dentista, se houve atuação deste profissional no aprendizado dos métodos de higiene bucal, além do exame clínico propriamente dito. A idéia foi analisar as condições de higiene oral para que então houvesse uma abordagem complementar com a escovação supervisionada em que teve ênfase proporcionar o aprendizado, fortalecimento de conhecimentos e estimulação para a utilização periódica dos meios de profilaxia por parte dos infantis para melhora de suas situações bucais. Para finalizar houve a utilização do flúor tópico. Conclusão: Foi possível  vivenciar atividades que visam manter contato direto com a população local, anexar novos saberes sobre saúde, em que os extensionistas agem como pontes integradoras que permitem, coesão entre as atividades universitárias e as necessidades da comunidade, contribuindo assim para a formação humanizada focalizada na melhoria da qualidade de vida da população local.
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