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O câncer do colo uterino é a neoplasia maligna mais freqüente do trato genital feminino, sendo a quarta causa de morte de mulheres por câncer no Brasil e é uma doença que pode ser prevenida, e que está diretamente vinculada aos fatores sociais, hábitos de vida, atividade sexual ativa antes dos dezoito anos, gravidez antes dos dezoito anos, vício de fumar, muitos parceiros sexuais e doenças como o HPV. A principal alteração que pode levar a esse tipo de câncer é a infecção pelo papiloma vírus humano, o HPV. Essas alterações das células que podem desencadear o câncer são descobertas facilmente através do exame preventivo (conhecido também como Papanicolau). Por isso todas as mulheres, com vida sexualmente ativa, devem se submeter ao exame preventivo periódico, inclusive as grávidas e histerectomizadas. A princípio o exame deve ser feito a cada ano, seguindo posteriormente orientação médica conforme achados. Com o interesse de mostrar a importância da realização do exame ginecológico como forma de prevenção contra o câncer do colo do útero e promover a saúde das alunas do EJA (Educação de Jovens e Adultos), que estudam no período noturno da Escola Municipal de Ensino Fundamental Professor Adailton Coelho Costa, foram feitas palestras orais e áudios-visuais, sobre o exame ginecológico, como fonte de informação, orientação e diagnóstico precoce do câncer do colo do útero e também foi aplicado um questionário para levantamentos de dados qualitativos do público alvo. Como resultado, tivemos o entendimento efetivo da importância do exame e a necessidade de se prevenir, para promoção da saúde. Contudo com a continuidade do projeto pretendemos promover outros encontros para enfatizar a prevenção de outras doenças que mais atinge o público feminino. 
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