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PROJETO DE FORMAÇÃO CONTINUADA – BIOMECÂNICA DE MATERIAIS E TÉCNICAS NOS PROCEDIMENTOS RESTAURADORES
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Centro de Ciências da Saúde/ Departamento de Odontologia Restauradora/ PROBEX

Introdução: Na Odontologia há uma oferta muito grande de materiais restauradores, o que ocasionam eventuais dificuldades e dúvidas quanto à sua aplicação clínica. Desta forma, é de grande importância o estudo de suas propriedades físicas e mecânicas, assim como as do tecido dentário. Esse conhecimento proporciona o emprego de materiais adequados e técnicas bem conduzidas no procedimento restaurador. Objetivos: Análise e estudo das propriedades físicas e biológicas dos materiais utilizados na odontologia, avaliando seu desempenho nos procedimentos restauradores. Adquirir maior conhecimento técnico-científico de docentes e discentes desenvolvendo a capacidade do olhar crítico na prática e pesquisa odontológica. Descrição Metodológica: Realizou-se aulas expositivas, leitura e discussões em grupo utilizando artigos científicos e livros textos, sobre a biomecânica dos materiais odontológicos, estrutura dentária e emprego de técnicas restauradoras adequadas na prática clínica odontológica para promover ou manter a saúde do sistema estomatognático. Assim como, o exercício da integração das diversas especialidades da Odontologia neste processo de aprendizagem. Resultados: Os participantes ampliaram seus conhecimentos, avivando o senso crítico no âmbito da produção científica e aumentando seus interesses na pesquisa odontológica, verificados na melhora gradual da qualidade das discussões em grupo. Conclusão: Através dos estudos conduzidos e leituras de publicações científicas promoveu-se o entendimento das propriedades gerais dos materiais odontológicos e estrutura dentária, proporcionando a capacidade de realizar seu uso adequado, com redução do erro clínico no emprego destes materiais necessários para um melhor tratamento restaurador.
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