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Introdução: O projeto Saúde Bucal na Comunidade - SaBuComu – é um projeto fundamentado na metodologia da Educação Popular de Paulo Freire, e tem como proposta inserir os estudantes na comunidade, mostrar como a saúde se desenrola nestes locais, quais suas dificuldades e necessidades. Semanalmente, os extensionistas desenvolvem atividades com a comunidade e realizam visitas domiciliares. Em João Pessoa, o projeto atua no bairro do Timbó I e em Jacarapé, comunidade litorânea. Objetivo: Estabelecer através das atividades semanais, a influência dos pais no cuidado da higiene bucal de crianças da escola Dom Carlos Coelho. Relato de Experiência: Durante atividades realizadas na escola Dom Carlos Coelho, no bairro do Timbó I, com crianças de uma faixa etária de 6 a 14 anos, foi possível perceber que as crianças mais novas zelavam mais por sua saúde bucal.  Durante uma atividade que envolvia escovação dentária, realizada em todas as cinco turmas da escola, pudemos observar que os alunos com idade entre 6 e 9 anos se preocupavam mais com a escovação dentária diária, enquanto que nas outras turmas, pouco menos da metade dos alunos relataram escovar diariamente os dentes. Esse descuido em relação à saúde bucal provavelmente está relacionado à falta de incentivo dos pais ou às suas condições rentáveis, pois, várias crianças relataram que não possuem creme dental em casa e outras, falaram que a mesma escova era usada por todos da casa. Conclusão: Podemos concluir que o descaso da higiene bucal nessas crianças não é apenas conseqüência de problemas socioeconômicos, mas, provavelmente está relacionado ao descuido e falta de informações dos pais quanto à saúde e higiene bucal. E que, o descaso também tende a se agravar ao longo do tempo.
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